GUIA MATERIAL ROLLER

El elemento principal de nuestra actividad es el patin, este ha de
ser en linea, Podemos encontrar multitud de modelos, pero lo
mas importante a la hora de escogerlo es que sus broches
aporten sujecidn y rigidez. Se ruega desmaontar freno antes del
inicio de la actividad con nif@s

Patines en linea Desde 16,99€ decathlon.es

Los elementos de seguridad tienen mucho protagonismao
en cualquier deporte de ruedas. El casco debe adaptarse al
usuario disponer de un cierre de seguridad.

Casco Desde 7,99€ decathlon.es

El set de protecciones incluye rodilleras, coderas v
munequeras, estas son las encargadas de proteger las
articulaciones y deben de adaptarse de manera comoda.
Siendo ideal gque primero sean enfundadas y después
aseguradas con el velcro,

SET Protecciones Desde 12 99€ decathlon.es

Enlos GRUPOS AVANZADOS para completar nuestro

material necesitamos el Stick. Podemos iniciar con un palo

sin curva (left/right) para nuestra primera experiencia, con
i una longitud de suelo-nariz [en patines).

h Stick Hockey Desde 12,99€ decathlon.es

Ademds sustituir la muriequera por un guante nos
ayudara conun mejor agarre y aportara seguridad de
manos y dedos.

Guantes Portero Futbol Desde 799€ decathlon.es
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